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4
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mars 2026 

 
La lumière du monde 

 

Le quatrième dimanche du Carême est appelé le dimanche de Laetare, d’après 

les premiers mots de la messe de ce jour : Laetare, Jerusalem, c’est-à-dire 

Réjouis-toi, Jérusalem. Il a une couleur particulière, celle de la joie.  

Cette joie à laquelle nous sommes conviés n’est pas une joie superficielle. 

C’est la joie d’une « illumination ». C’est la joie qu’il nous arrive parfois de 

ressentir quand, touchés par la grâce, nous nous mettons à voir les choses et 

les êtres autrement, à percevoir intensément ce qui est vraiment beau, 

important ou urgent dans notre vie et à relativiser tout le reste. C’est la joie d’un 

aveugle qui découvrirait pour la première fois la lumière, la couleur ou le 

contour des choses. 

Cette image de l’illumination était employée par les premiers chrétiens pour 

parler du baptême, véritable illumination intérieure. Et l’expérience que fait 

l’aveugle-né, dans l’Evangile de Jean, est bien de cet ordre-là. Cet homme était 

depuis toujours dans les ténèbres, coupé du monde et particulièrement du 

Temple. Face à lui, Jésus fait de la boue pour lui en oindre les yeux et retrouve 

le geste du Créateur qui avait façonné l’homme à partir de la glaise. A ce geste 

s’en ajoutera un second, qui renvoie lui aussi au baptême : « Va te laver ! », 

geste de l’eau par lequel les yeux de l’aveugle s’ouvriront définitivement à la 

lumière. 

Ainsi, en écoutant la parole du Christ, l’homme créé à l’image de Dieu retrouve 

sa ressemblance avec le Créateur. Il ne recouvre pas seulement la vue, il 

devient un homme nouveau, empli d’assurance, d’intelligence et même 

d’humour, ce qui lui permet de tenir tête à ses adversaires. Bien sûr, il se fera 

rejeter, comme le Christ dont il devient disciple : « Je sais une chose ; j’étais 

aveugle et maintenant je vois… Oui, je crois, Seigneur » 

D’autres hommes, dans l’Evangile, ont des yeux mais ne voient pas. Ils 
préfèrent ne pas voir, ne pas s’émerveiller devant cette guérison éclatante. 
Nous sommes tous plus ou moins des aveugles, nous sommes tous un peu 
dans le noir, mais le Christ nous appelle et vient nous réveiller, il vient réveiller 
en nous la lumière de notre baptême : « Réveille-toi, ô toi qui dors, relève-toi 
d’entre les morts, et le Christ t’illuminera ! »  

P. Thierry Vernet 
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Mercredi 18 mars  18h20     Chapelet 

Jeudi       19 mars  11h15-12h    Adoration Eucharistique 

Vendredi 20 mars  18h      Chemin de croix 

Samedi   21 mars  9h30     Journée d’Adoration 

      10h-11h15    Catéchisme 

      11h30-12h30    Lectures du dimanche 

      17h30     Vêpres 

Lundi  23 mars  11h-12h30 et 20h-21h30 Lecture de St Paul 
 

A noter     : Exceptionnellement pas d’accueil du père Thierry VERNET 
mercredi et vendredi  

 

Dimanche 15 mars 

avec les enfants  

du Catéchisme 

et de l’Eveil à la Foi, 

suivie d’un repas partagé (merci d’apporter un plat salé ou sucré) 
————————————————————————————— 

Quête pour l’Institut Catholique de Paris 

« Atelier Jardinage » paroissial 

Prochain rdv samedi 28 mars,  

 

pour  les jeunes :11h15-12h30  

pour les adultes : 14h-17h  

 

À l'église Sainte-Rosalie   

50 Bd Auguste Blanqui, 

13° 

(métro Corvisart. Bus 64) 

œcuménique               mercredi 18 mars, 

à 19h30 



FORMATION : 

Facultés Loyola Paris (Centre Sèvres, 35bis rue de Sèvres, 6°)  

"La figure messianique de Jésus" 

Cours donnés par le P Thierry Vernet mardis 31 mars, 7 et 14 

avril :14h30-16h30 (perspective chrétienne) et par le Rabbin Rivon Krygier les 5,12 et 

19 mai (perspective rabbinique)  

https://www.loyolaparis.fr/agenda/ 

CONFÉRENCE DE CARÊME DE NOTRE-DAME DE PARIS 

Le 22 mars à 16h30 au 6 Parvis Notre-Dame  

« La dignité royale des baptisés » par le Père Marc Rastoin 

 Diffusion en direct sur KTO   

Semaine du Marais Chrétien 

Du 13 au 22 mars 

Près de 40 manifestations : concerts, 

expositions, conférences, théâtre, cinéma, 

visites d’édifices cultuels et découverte du 

Marais sur le thème de “La présence”  

Programme sur le site www.artculturefoi.paris 

« 24h pour le Seigneur » : 

Nuit de prière avec Kristu Bolingo et Journée d’Adoration  

du vendredi 20 mars 20h30 au samedi 21 mars  
 

Messe à 9h  

temps de prière jusqu’aux vêpres à 17h30 

Possibilité de se confesser 

N’hésitez pas à vous inscrire sur le tableau pour l’Adoration 

Table ronde d’information –Doyenné Italie-Gare  

LEGS - DONATIONS - ASSURANCE VIE 

Le jeudi 19 mars à 15h, au 8 rue Dunois  

animée par une équipe du diocèse et de juristes 

Vous pouvez indiquer au secrétariat votre présence à cette 
réunion par mail (paroisse@notredamedelagare.fr) ou par 
téléphone (0145834734) 

mailto:paroisse@notredamedelagare.fr


Accueil - Ouverture 

du Lundi au Vendredi 9h - 12h15 / 13h45- 18h45 

L’église reste ouverte entre 12h30 et 14h sauf le week-end 

Calendrier des Messes Horaires 
Intentions  

des Messes 

Dim 15 

  

 

4
ème

 dimanche de Carême             rose 

(Laetare)  
10h30 

Pour les paroissiens 

Pour Marceline 

BELVINDRAH† 

Mar 17 

 

St Patrick †461                                violet 12h15 Pour Colette WACQUET† 

Mer 18 

  

St Cyrille de Jérusalem †386          violet 19h Pour Françoise HERVAULT †  

Jeu 19 

  

St Joseph, solennité                       violet 12h15 

Pour les vocations, les prêtres 

et les diacres 

Pour la famille 

CASTELLANOS 

Ven 20 

  
 

De la férie                                        violet 19h Pour Martine LOUKOUZI †  

Sam 21 

 

De la férie                                        violet  9h Pour Joan Kim NGUYEN †  

Dim 22 

  

5
ème

 dimanche de Carême             violet 10h30 
Pour les paroissiens 

Pour la famille BELORGEY 

Méditation sur la Semaine Sainte 

Samedi 28 mars à 18h 

Natalia Thebotareva, compositrice, pianiste et 

organiste, et Yulia Goltser, cantatrice, vous 

proposent un voyage à travers les textes de la 

Sainte Écriture, l’hymnographie byzantine, la 

musique sacrée et la poésie. 

 

Au programme : des œuvres de Händel, Lotti, 

Bach,...ainsi que des compositions personnelles. 
 

Avec la participation du Père Maciej Leszczynski, 

fondateur de l’Atelier et École d’Iconographie 

Orthodoxe Saint-André-Roublev. 

Participation libre au profit de cette École. 


