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Le Caréme avec Carlo Acutis

Cheminons a I'école du Bienheureux Carlo Acutis, mort a 15 ans en 2006
d’'une leucémie foudroyante et beéatifié¢ en 2020. Premier saint du nouveau
millénaire, le jeune Carlo Acutis est un guide idéal pour notre chemin de
Caréme. Un jeune de son temps, un adolescent comme les autres, amoureux
de la nature et passionné d’informatique, mais plus encore du Christ. Jésus
était son grand ami, son compagnon de tous les jours. Il aimait passer du
temps avec lui, le prier ainsi que la Vierge Marie.

La joie de Carlo Acutis au moment de mourir était d’avoir vécu sans avoir
perdu une seule minute en choses qui ne plaisent pas a Dieu. « Etre toujours
uni a Jésus, voila mon programme de vie ! », disait-il. Une joie dont il nous
montre le chemin : « Le bonheur, c’est d’avoir le regard tourné vers Dieu, la
tristesse, c’est d’avoir le regard tourné vers soi-méme. »

Le plus grand bonheur de Carlo Acutis était I'Eucharistie, a laquelle il participait
chaque jour depuis sa premiere communion a I'dge de sept ans. C’'était « son
autoroute vers le Ciel ». « Si I'on s’approche tous les jours de I'Eucharistie,
disait-il, on va tout droit au paradis ». Sa foi était joyeuse, rayonnante et
communicative. Elle était simple et pure. Lui-méme était habité d’'un grand
souci de pureté, pureté des intentions, pureté dans les relations avec les
autres, pureté qu’il enseignait a ses camarades. Il rayonnait de 'amour du
Christ envers tous, surtout les plus pauvres, qu’il soutenait concrétement.

Laissons-nous guider par son exemple et puisons dans sa courte vie
I'inspiration de nos efforts de conversion: priere, amour de ['Eucharistie,
pureté, décentrement de soi, partage, amitié avec le Christ... |l nous montre
que la sainteté est accessible a tous, dans l'ordinaire de nos vies. Avec lui,
laissons émerger « 'enfant de lumiére » qui est en nous. Ainsi, tous nos efforts
de caréme, nos pénitences et nos priéres seront offerts a Dieu comme les
gestes d’amour d’un enfant a son Peére.
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Mercredi 14 février : Mercredi des cendres
(Jour de jelne et d’abstinence)

Messe a 12h15 et a 19h30
avec imposition des cendres

40 jours a I’école de Carlo Acutis

Des équipes se constituent a domicile, afin de vivre ce
temps du Caréme a I'école de Carlo Acutis, « le geek de
Dieu ». N’'hésitez pas a les rejoindre ou a en constituer.

Quatre rencontres vous sont proposées pour un temps
d’échanges.

Merci de vous inscrire a I'accueil
Un livret d’accompagnement vous sera remis

40 jours en méditant avec les artistes

A Tlinvitation du groupe Fra Angelico, suivons Jésus au désert avec le
regard des artistes au cours des ages.
Commentaires des ceuvres sur le site de la paroisse sj2m.fr.

40 jours pour étre a Pécoute de la Parole de Dieu

Chaque samedi de 11h30 a 12h30, partage autour des lectures du dimanche
( du samedi 17 février au 16 mars).

Temps de priére : « Prier le Pére dans le secret »
Chapelet : chaque mercredi a 18h20

Adoration eucharistique : chaque vendredi de 18h a 18h45
Samedi 9 mars : journée d’adoration, de 9h30 a 17h30 puis vépres

Chemin de croix : chaque vendredi a 17h et le Vendredi Saint, 29 mars a 15h




Prendre le temps pour Dieu et le prochain

e Arriver cing minutes avant le début de la messe pour se préparer a rencontrer le
Seigneur ;

o faire des haltes dans I'église dans la journée pour prier pour notre quartier ;
e ouvrir la Bible et méditer la Parole de Dieu ;

e rendre visite a des proches ou des voisins isolés ;

o et réaliser tout ce que I'Esprit Saint nous inspirera...

Partager

Le Diocese de Paris propose en plus de I'appel habituel du CCFD
de verser votre offrande de Caréme a

CEUVRES DE CAREME 2024 SR

Soutien d'écoles chrétiennes au Liban

Dans ce pays dévasté, le systeme éducatif est au
bord de [I'effondrement. Partout des écoles
ferment. Par votre offrande de caréme, offrez un
avenir aux Libanais en soutenant leur éducation.

Soutien au Fonds Insertion
Logement

En 2024, une colocation solidaire va ouvrir
4 ses portes dans un immeuble a Saint-
Denis. Dix hommes sans domicile vont
I pouvoir se reconstruire. Par votre don,
offrez-leur un abri !

Chéque a l'ordre de :

Fondation Notre Dame - Collecte de Caréme Projet FIL
Fondation Notre Dame - Collecte de Caréme Projet CEuvre d’Orient
A envoyer a
Fondation Notre Dame - Collecte de caréme
10, rue du Cloitre Notre-Dame - 75004 Paris

| —

Nous collecterons également vos dons le dimanche des Rameaux 24 mars



Se convertir
« Revenez vers moi de tout votre coeur »

Journée du pardon en doyenné
le vendredi 22 mars de 14h30 a 21h a /a paroisse Saint Hippolyte.

Confessions pour tous avec les enfants du catéchisme
le samedi 23 mars de 10h a 12h30 des prétres seront a votre disposition

Rencontre avec un prétre a I'accuell
le mercredi et le vendredi de 17h a 18h45

CONFERENCES DE CAREME DE NOTRE-DAME DE PARIS

Y
LEON BLOY PAUL CLAUDEL
18 FEVRIER 25 FEVRIER 3 MARS
La parole comme sacrement Une esthétique sacramentelle Une spiritualité de la communion
par Emmanuel Godo par Dominique Millet-Gérard par Nicolas Faguer
LA MYSTERIEUSE

MUSIQUE DES SACREMENTS

Littérature et spiritualité

10 MARS 17 MARS 2d4 I?jAgS
Le don des larmes L'écriture comme hallali mystique Le ,l‘:‘" eb |e:
par Philippe Richard par Gaél Prigent au peril des abandons

par le P. Arnaud Montoux

a St Germain PAuxerrois tous les dimanche a 16h30




