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La lumière du monde 
 

Quoi de plus beau et de plus encourageant que ces mots de Jésus à ses 
disciples : « Vous êtes le sel de la terre ! Vous êtes la lumière du monde ! » 
Est-il vocation plus haute ? mais aussi responsabilité plus grande ? Car les 
disciples du Christ, aujourd’hui comme hier, sont ceux qui doivent redonner le 
goût aux choses, redonner sa saveur à la vie et à notre monde, en révéler la 
beauté, tout comme le font le sel et la lumière.  

Nous connaissons bien le moyen de faire advenir cette lumière sur notre terre. 
Les prophètes de l’Ancien Testament, comme Isaïe, nous en ont enseigné le 
secret : « Partage ton pain avec celui qui a faim, accueille chez toi les pauvres 
sans abri, couvre celui que tu verras sans vêtement, ne te dérobe pas à ton 
semblable. Alors ta lumière jaillira comme l’aurore… Ton obscurité sera 
lumière de midi ! »  (Is 58, 7-10). C’est en effet le témoignage concret de notre 
amour et de notre charité fraternelle qui illumine le monde.  

On raconte que jadis un rabbin interrogeait ses élèves sur ce sujet : « A quoi 
reconnaît-on que la lumière s’est levée et qu’il fait jour sur notre terre ? » La 
question était importante car elle déterminait aussi l’heure du début de la 
prière. 
- Quand on arrive enfin à distinguer entre un mouton et un loup ? répond 

l’élève. 
- Non, dit le sage. 
- Alors, quand on commence à distinguer un figuier d’un olivier ? 
- Non. C’est quand tu arrives à reconnaître en celui qui vient à toi le visage 
d’un frère ou d’une sœur. Jusque-là il faisait nuit dans ton cœur, mais alors 
la lumière s’est levée. 

Oui, quand nous reconnaissons en notre prochain un frère à accueillir, à servir 
et à aimer, nous devenons lumineux, transparents à la lumière du Ressuscité.  

Les lectures que nous propose la liturgie de ce dimanche sont lumineuses et 
notre vie peut l’être aussi si nous les prenons au sérieux, si nous acceptons 
notre vocation de baptisés. « Alors, comme le dit l’Evangile, en voyant ce que 
vous faites de bien, les hommes rendront gloire à votre Père qui est aux 
cieux. » 

P. Thierry Vernet 
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Lundi 9  11h-12h30  Lecture  de St Paul 

    20h-21h30  Lecture de St Paul 

Mercredi 11  18h20   Chapelet 

Vendredi 13  18h-18h45  Adoration Eucharistique 

Samedi   14  10h-11h15  Catéchisme  
   

 14h-16h30  Kristu Bolingo, enseignement et prière 
 

A noter     : Accueil et confessions par le père Thierry VERNET mercredi 
et vendredi de 17h15 à 18h45 

 

 

Sacrement des Malades 

 dimanche 8 février  

au cours de la messe de 10h30 

Ceux qui désirent le recevoir peuvent prendre contact 

avec le Père Thierry 

10h30 : messe des familles  

Repas partagé 
 

Temps fraternel, animations, chants et jeux 

Finale du tournoi de baby foot 

Projection de photos sur l ’histoire de la paroisse 

Dans la joie de revoir les anciens prêtres de la paroisse 



œcuménique 

« Atelier Jardinage » paroissial 

Les premières plantations seront consacrées à la mise en terre de 

gousses d’ail, d’échalotes, d’oignons, … sans négliger la plantation de 

fleurs, à commencer par des iris (ou la réalisation de terrariums). 

(Les suggestions des uns et des autres seront les bienvenues.) 

RDV le samedi 7 février : 

pour les jeunes de 11h15 à 12h  

pour les adultes à 14h 

Dimanche 8 février 2026 : 

Quête pour les Aumôneries Catholiques 

des Hôpitaux de Paris 
 

Les Aumôneries Catholiques des Hôpitaux de Paris 

assurent un « ministère de consolation » auprès des 

personnes malades hospitalisées.  

Ce sont 80 aumôniers et responsables laïcs et plus de 

600 bénévoles. 

D’avance MERCI pour votre générosité qui les aidera à 

poursuivre cette belle mission ! 

Dimanche 
de la 
Santé 

Bientôt le Carême ! 

► La messe des Cendres : 

mercredi 18 février 

à 12h15 et à 19h30 

► Partage autour des lectures du dimanche le samedi à 11h30, du 21 février 

au 28 mars 

De l’art. Atelier mensuel de création artistique,  

Prochain rdv samedi 14 février,  

pour  les jeunes :11h15-12h30    Gratuit 

pour les adultes : 14h-17h           PAF : 10€/séance 

Inscription à l’accueil 



Accueil - Ouverture 

du Lundi au Vendredi 9h - 12h15 / 13h45 - 18h45 

L’église reste ouverte entre 12h30 et 14h sauf le week-end 

Calendrier des Messes Horaires 
Intentions  

des Messes 

Dim 8 

  

5
ème

 dimanche du temps ordinaire vert 10h30 
Pour les paroissiens 

Pour Patrice COUTANCEAU† 

Mar 10 

  

Sainte Scholastique, †v543             blanc 12h15 Pour Jean-Michel GUERIN 

Mer 11 

 

Notre-Dame de Lourdes                  blanc 

34e journée mondiale des Malades 
19h Pour Elisabeth LI † 

Jeu 12 

  

De la férie                                           vert 12h15 
Pour la paix 
Pour la famille OGEREAU 

Ven 13 

  

 

De la férie                                           vert 19h Pour Hugo 

Sam 14 

 

St Cyrille †869 et st Méthode †885, 

fête                                                  blanc 
 9h Pour Agnès CAYOL† 

Dim 15 

  

5
ème

 dimanche du temps ordinaire vert 10h30 

Pour les paroissiens 

Action de grâce pour les 30 

ans de la paroisse 

Retraite de Carême sur internet 

Avec les Dominicains du couvent de Lille 

Du 16 février au 5 avril 2026 

 

«  Revenez à moi de tout 

votre cœur » 

Joël 2,12 

 

 

Inscrivez-vous gratuitement 

sur 

www.caremedanslaville.org 


